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(54) Tige de contort pour article chaussant 

(57) La presente invention concerne une tige de 
contort (O), pour article chaussant (CH), destinee no- 
tamment a equiper une chaussure de sport et un chaus- 
son interne de chaussure de sport. 

La tige (O) comprend un rentort (1), posilionne en- 
tre la doublure interne et le revetement exterieur (3), qui 
est realise en materiau thermotormable. 



La tige comprend egalement un Element de contort 
(4), poshionne entre la doublure interne et le renfort (1), 
qui est moms dur que le renfort et qui esteventuellement 
realise en materiau thermotormable. 

Cet element de contort (4) comprend des perfora- 
tions (5) permettant le thermotormage du renfort par im- 
pulsion d'air chaud a Tinterieur de 1'article chaussant 
(CH). 
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Description 

(0001] La present© Invention conceme une lige de 
contort pour article chaussant destine notamment, mais 
de facon limitative, a la pratique du sport tel que le ski 
alpin, ski de telemark, surf des neiges, patin en ligne et 
patin a glace , ainsi qu'en tant que chaussure pour la pra- 
tique du ski de fond et de la raquette a neige. 
[0002] Dans I'etat de Tart anterleur notamment en 
chaussure de ski alpin ii existe de nombreux systemes 
de chaussonsthermoformables qui permettent de com- 
bler le volume situe entre le pied de I'utilisateur et I'inteV 
rieur d'une coque rigide qui constitue Possature exteme 
de la chaussure. La variation du volume du chausson 
pour Tajustement au pied de I'utilisateur peut etre obte- 
nue principalement de deux manieres. D'une part, on 
peut obtenir par chauffage la detente d'un materiau 
prealablement thermo-compresse. D'autre part, le pied 
peut venir simplement comprimer un materiau chauffe 
qui ref roidit en conservant la forme imprimee par le pied, 
cette operation pouvant etre realisee en magasin, c'est 
a dire sur le lieu de vente. 

[0003] Selon une autre technique, le chausson est en- 
tierement constitu4 de materiau thermoformable, et le 
chausson est chauffe dans un four. Au contraire, si le 
chausson comprend ponctuellement des inserts ther- 
moformables inseres dans une structure classique de 
chausson, le chauffage se fail uniquement par Pinterieur 
du chausson afin que la chaleur ne deteriore pas le re- 
vetement exteme du chausson. 

[0004] Le document FR 2 746 743 ameliore d'ailleurs 
ce systeme en decrivant des micro perforations dans la 
mousse thermoformable qui est inseree dans ce type 
de chausson. Ce precede permet d'optimtser le pre- 
chauffage de la mousse. 

[0005] Cependant, les chaussons thermoformables 
precedemment decrits, qui sont actuellement principa- 
lement utilises dans les chaussures de ski alpin et des 
patins en ligne c'est a dire des chaussures a tige ou co- 
que externe rigide, sont incompatibies avec d'eventuels 
renforts apportant unecertalne rigidite au chausson. En 
effet, les renforts traditionnels, utilises pour etre inseres 
dans les chaussons ou les chaussures, sont generale- 
ment realises en matiere plastique non thermoformable 
el done non adaptables au pied de I'utilisateur. Et meme 
si certains renforts peuvent etre mis en forme par ther- 
moformage a la fabrication avant I'assemblage du 
chausson, ils sont conformes a un pied standard qui ne 
correspond par forcement a la morphologie specifique 
du pied de chaque utiiisateur. 

[0006] De plus, actuellement les chaussons thermo- 
formables ne peuvent etre equipes d'u n systeme de ser- 
ragetel que des lacets car les materiaux thermoforma- 
bles utilises sont du type mousse, sont souples et ne 
sont done pas aptes a resister en traction. De plus, ils 
ne possedent pas une rigidite suffisante pour repartir 
convenablement les pressions ponctuelles engendrees 
-^..par le lacage au niveau des renvois de lacet. Cette rea- 



lise technologique ne permet pas la realisation de 
chaussons internes de confort parthermoformage equi- 
pes de systeme de lacage. Or, ce type de chausson se- 
rait particulierement adapte a des chaussures, a tige 
s souple ou semi-rigide. utilisees notamment en surf des 
neiges. 

[0007] Un des buts de la presente invention est done 
de proposer une tige de confort pour article chaussant, 
notamment a tige exteme souple ou semi-rigide qui per- 

ro mette de s'adapter a la morphologie du pied par ther- 
moformage tout en preeentant une certaine rigidite. 
[0008] Un autre but de I' invention est de proposer une 
tige qui permette de repartir confortablement la pression 
localisee engendree par un systeme de serrage associe 

is a la tige de Particle chaussant 

[0009] Pour atteindre ces objectifs, la tige de rarticle 
chaussant comprend un renfort qui est realise en mate- 
riau thermoformable apte a etre conforme autour du 
pied de I'utilisateur. Ce renfort est position ne entre la 

20 doublure interne, en contact avec le pied, et le revete- 
ment exterieur de Particle chaussant De plus, la tige 
comprend un element de confort, positionne entre la 
doublure interne et le renfort, qui peut etre realise en 
materiau thermoformable. Alin de mieux repartir les 

2s pressions generees par I'attache du systeme de serra- 
ge, qui est dispose sur une des parties de la tige a rap- 
procher, le renfort com prendau moins une branchedont 
fextremite est position nee sensiblement sous ladite at- 
tache. De plus, Pelement de confort comprend des per- 

30 (orations qui permettent a Pair chaud de rechauffer le 
renfort afin d'assurer de bonnes conditions de thermo- 
formage. 

[0010] Dans un premier mode de realisation, les per- 
forations debouchent sur le renfort 
35 [0011] Dans un deuxieme mode de realisation, les 
perforations, etant situees en dehors du renfort, debou- 
chent sur une couche ae>£e qui est posltionnee entre le 
renfort et le revetement exteme. 

[0012] L'invention sera mieux comprise et d'autres 
40 avantages de celle-ci apparailronl a Paide de la descrip- 
tion qui fait reference aux dessins en annexe. La des- 
cription illustre a titre d'exemples non limitatrfs certains 
modes de realisation p ref eres. 

[0013] La figure 1 represente schematiquement une 
45 vue de cote d'un chausson interne dont la tige, qui est 
conforme au premier mode de realisation, est arrachee 
au niveau de la cheviile. 

[0014] La figure 2 represente schematiquement une 
vue de cote d'un chausson interne avec un arrache de 
so la tige au niveau de la cheviile dans lequel est represen- 
te un autre arrache du renfort, la tige etant conforme au 
premier mode de realisation. 

[001 5] La figure 3 illustre une coupe selon I'epaisseur 
de la tige selon le premier mode de realisation. 
55 [0016] La figure 4 illustre une coupe selon I'epaisseur 
de (a tige selon le second mode de realisation. 
[0017] La figure 1 illustre un article chaussant CH qui 
est represente par un chausson interne en materiau 
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souple utilise notamment dans les chaussures de surf 
des neiges. Bien entendu, ledit chausson CH pourrait 
etre utilise pour la pratique du ski alpin, du ski de ran- 
donnee, du ski de telemark, du patin en (igne et du patin 
a glace, et plus g£n6ralement pour toutes pratiques ou 
un chausson est entoure* d'une envelop pe, non repre- 
sentee, qui peut etre rigide ou souple. Le chausson CH 
comprend une tige O qui surmonte une semelle 300. 
Ladite tige O comprend un revetement externe 3 entou- 
rant une doublure interne en contact avec le pied P qui 
est ici represente en trait interrompu. La doublure inter- 
ne a une fonction de confort pour le contact avec le pied 
P, alors que le revetement externe 3 permet d'assurer 
une certaine tenue du chausson CH, ainsi qu'une resis- 
tance a I'abrasion vis a vis de I'enveloppe dans laquelle 
le chausson CH est insere. 

[0018] La tige O comprend egalement un renfort 1 , 
positionne entre la doublure interne et le revetement ex- 
terieur 3, qui est realise en materiau thermoformable. 
[0019] On entend ici par thermoformable un materiau 
qui possede la propriety de se deformer a une tempe- 
rature predeterminee sous I'effet cPune solicitation ex- 
terne, et de conserve r cette deformation, ou tout au 
mo ins une partie de cette deformation, en se refroidis- 
sant. De plus, ladite temperature predeterminee ne doit 
pas etre trop elevee afin de ne pas provoquer des bru- 
lures du pied. 

[0020] Le renfort 1 , plaque dans fepaisseur de la tige 
O, presente une g6om£trie aplatie dont I 'epaisseur est 
positionn^e dans Tepaisseur de la tige O. Ainsi, la geo- 
metrie, presentant la largeur plaquee dans la tige O, 
comporte une plus grande inertieselon la direction pri- 
vilegiee des efforts notamment en flexion vers I'avant. 
Le renfort 1 permet done d'apporter une certaine rigidite 
au chausson CH, d'autant plus qu'il pourra etre avanta- 
geusement plus rigide que le revetement externe 3. Le 
caractere thermoformable du renfort 1 permet d'ajuster 
au mieux la tige O du chausson CH au pied P de I'utili- 
sateur, et ainsi de personnallser le chaussant. 
[0021] Le renfort 1 peut etre realise en matiere textile 
impregnee de resine thermoplastique, comme par 
exemple la malfere commercialisee sous la denomina- 
tion Rhenoflexe®, cfune epaisseur comprise entre 0,5 
et 3 mm. 

[0022] La tige O comprend un element de confort 4 
qui est position ne entre le renfort 1 et la doublure inter- 
ne, et done positionne sous le renfort 1 . L'element de 
confort 4 est realise en materiau moins dur que le ma- 
teriau constrtutif du renfort 1 afin d'assurer son role de 
confort. Cet element de confort 4 peut s'etendre avan- 
tageusement sous le renfort 1 ainsi que le long de la 
peripheric du renfort 1 afin cfattenuerles changements 
de rigidite entre le bord du renfort 1 et les zones non 
equip^es du renfort. De plus, pour ameliorer le confort 
de la tige O, relement de confort 4 pourra etre avanta- 
geusernenl realise en materiau thermoformable de type 
mousse, realisee par exemple par un melange d'un pre- 
-^-rnier compose de polyethylene et d'un second compose 



d'Ethylene-Acethate de vinyle, de 1 a 10 mm d'epais- 
seur. 

[0023] Le renfort 1 et l'element de confort 4 pourront 
etre fixes par un moyen cf accroche connu au revete- 

s ment exterieur 3 de la tige O de Particle chaussant CH. 
Ledit moyen cf accroche peut etre de la colle, qui resiste 
au thermofonmage, ou bien un assemblage par couture. 
Le thermoforrnage est genSralernent obtenu apres une 
elevation de temperature du materiau a thermoformer 

10 entre environ 100°c et 140°c. 

[0024] Dans les sports pratiques susceptibles cf utili- 
se r la presente tige O, le chausson CH a besoin d'etre 
rigidifie au niveau de I'articulation de la cheville 1 00, no- 
tamment afin de limiter la flexion vers I'avant. Pour at- 

15 teindre cet objectif, le renfort 1 est positionne laterale- 
ment sur la tige O, au niveau de I'articulation de la che- 
ville 100, presentant ainsi sa plus grande inertie dans le 
sens de la flexion vers I'avant. De meme, afin que le 
renfort 1 n'tnduise pas une torsion parasite au cours de 

20 |a flexion vers I'avant, le renfort 1 pourra etre avanta- 
geusement conforme symetriquement par rapport au 
pied P. 

[0025] Le renfort 1 pourra egalement comprendre au 
moins une branche 1 3 qui s'etend de la cheville 1 00 jus- 
25 qu'a sensiblement I'articulation metatarsophalangienne 

101 du pied P. Cette branche 13 permet notamment de 
repartir les efforts de flexion, repris par le renfort 1 , au 
niveau de la cheville 100 sur une zone du pied P plus 
importante. Le respect de ces dispositions constructives 

so permet de rigidifie r le chausson CH t tout en respectant 
la biomecanique de flexion du pied P et de la cheville 
100, ainsi qu'en limitant les torsions du genou. 
[0026] Pour la pratique de certains sports comme le 
patin en I Igne, II est Interessant de rlgldif ierfortement le 

35 chausson CH au niveau lateral. Or, le renfort 1 permet 
Egalement de stabiliser I ateralement la cheville 1 00 m£- 
me si le renfort 1 presente dans cette direction son 
epaisseur et done sa petite inertie. Afin d'obtenir cette 
rigidite, on peut opter pour deux solutions. 

40 [0027] D'une part, on peut chercher a etendre latere - 
lement, le long du chausson CH, au maximum le renfort 
1. Dans ce cas, le renfort 1 comprendra avantageuse- 
ment un evidement 12 au niveau de la malleole 102 de 
la cheville 1 00. Cet evidemment 12 pourra etre couvert 

45 par l'element de confort 4 alin de procurer le meilleur 
confort possible au niveau de cette zone sensible qu'est 
la malleole 102. Cet evidemment 12 s'etendra avanta- 
geusement au dela de la zone theorique de (a malleole 

102 pour un pied standard afin de tenir compte de la 
so dispersion statistique de la malleole 1 02 selon le pied P 

des utilisateurs. 

[0026] D'autre part, les renforts 1 disposes laterale- 
ment et de facon symetrique par rapport au pied P peu- 
vent etre joints par au moins une bande 14, 15. Labande 
55 14 pourra etre avantageusement position nee, sensible- 
ment selon rhorizontale, au-dessus du talon 103 afin de 
ne pas creer de point dur sur le talon. L'element de con- 
fort 4 peut etre egalement avantageusement positionne 
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et cf etendre sur la tige O au niveau du talon 1 03. 
[0029] Durant la pratique de certains sports, notam- 
ment ceux out on utilise une enveloppe souple ou semi 
rigide entouraht le chausson tel que le surf des neiges, 
le ski de telernark, la tige O peut etre avantageusement 
equips© d'un systems de serrage 200. Le systeme de 
serrage 200 comporte, de facon connue, au mo ins une 
attache 201 disposee sur une des parties 90 de la tige 
O a rapprocher. De meme, au moins une autre attache 
est disposee sur Pautre partie de ia tige afin de pouvolr, 
par un moyen connu de serrage tel qu'un lacet 202, rap- 
procher les deux parties 90 de la tige O. Le systeme de 
serrage 200 permet notamment d'obtenir un meilleur 
contact du chausson CH sur le pied P et par la meme 
une meilleure precision de. ia chaussure, surtout si la 
chaussure peut envelopper precisement le chausson 
CH, notamment grace a un autre systeme de serrage 
positionne sur Penveloppe. 

[0030] Compte-tenu des problemes evoques dans 
Tart anterieur pour les systemes de serrage sur un 
chausson therrnoformable, it est interessant d'utiliser la 
rigidite du renfort 1 pour repartir sur le pied P, a travers 
le chausson CH, la pression ponctuelle engendree par 
le systeme de serrage 200 sur les attaches 201 . Le ren- 
fort 1 pourra done avantageusement comprendre au 
moins une branche 10 dont Pextremite 11 est position- 
nee sensiblement sous I'attache 201 . Alnsi, I'attache 90 
sur laquelle tire le systeme de serrage 200 ne vient plus 
poinconner ponctuellement le chausson CH, mais s'ap- 
puie sur le renfort 1 . Le renfort 1 repartit alors les pres- 
sions de facon plus homogene sur le pied P. 
[0031] Dans la geometrie preferee, le renfort 1 com- 
prend, sur au moins une face laterale de la tige O, un 
corps principal 17 qui s'etend selon la verticale enarrie- 
re de la malleole 12. Le corps principal 17 se prolonge 
vers Pavant;au-dessus de la malleole 1 02 selon la bran- 
che 1 0, pouraller au niveau de I'attache 201 du systeme 
de serrage. 

[0032] Avantageusement, le corps principal 17 du 
renfort 1 s'etend, au niveau de la branche 10, vers I'ar- 
riere selon une bande 15 qui joint par I'arriere les deux 
corps principaux 17 disposes symetriquement par rap- 
port au pied P. De plus, le corps principal 1 7 s'etend vers 
I'avant selon la branche 13 qui passe sous la malleole 
102. La partie superieure 13a de la branche 13 s'etend 
sensiblement sous les attaches 203 du systeme de ser- 
rage 200 qui sont silues sur la 2one du coup de pied 
104. La branche 13 comprendegalementune partie in- 
ferieure 13b separee de la partie superieure 13a par un 
evidemment 16. Cet evidemment 16 positionne sensi- 
blement selon I'horizontale au niveau de I'arete laterale 
du pied permet de ne pas exercer de pression dans cel- 
te zone du pied P qui serait douloureuse. 
[0033] Le corps principal 17 du renfort 1 pourra ega- 
lement avantageusement s'etendre vers le bas par une 
jambe 18 qui vient s'ancrer a la semelle 300. Cette jam- 
be 1 B est rattachee vers Pavant a la branche 1 3 et ne 
•s'etend pas trap vers I'arriere afin de laisser un espace 



fibre au niveau du talon 103. Cette jambe 18 se situe, 
selon ia verticate, sensiblement a i'aplomb de la malleo- 
le 102 ou bien legerement en arriere selon un aplomb 
positionne entre la malleole 1 02 et le talon 1 03. De plus, 
5 la jambe 18 du renfort 1 pourra etre avantageusement 
reliee a. la branche 14 au niveau de la liaison avec le 
corps principal 1 7. 

[0034] Sur ia figure 2, Particle chaussant CH est tou- 
jours il lustre par un chausson interne a une chaussure 
10 utilisee notamment pour la pratique du surf des neiges. 
La tige O du chausson CH presente un premier arrache 
au niveau du revetement exterieur 3 qui laisse apparat- 
tre le renfort 1 ainsi que Pelement de contort 4. Un 
deuxieme arrache au niveau du renfort 1 permet de vi- 

15 sualiser la portion de Pelement de contort 4 qui se situe 
sous le renfort 1 . L'element de confort 4 comprend des 
perforations 5 qui sont preferablement traversantes. 
Ces perforations 5 permettent a Pair chaud du thermo- 
formage, diffuse par I'interieur du chausson CH, de pe- 

20 netrer la matiere, notamment au niveau de Pelement de 
confort 4, lorsque ce dernier est realise en materiau 
therrnoformable. De plus, les perforations 5 pourront 
etre avantageusement disposees sous le renfort 1 , 
comme presentement illustne\ afin que les perforations 

25 5 debouchent sur le renfort 1 . L'air chaud du thermofor- 
mage vient done rechauffer directement le renfort 1 en 
circulant dans les perforations 5. Ces perforations 6 per- 
mettent au renfort 1 d'atteindre la temperature neces- 
saire a son thermoformage sans que les autres mate- 

30 riaux, notamment la doublure interne, ne subissent une 
chaleur excessive. Ainsi, le pied P, qui est place dans 
le chausson CH pour la mise en forme lors du refroldls- 
sement, ne sera pas brute par la doublure interne. 
[0035] Les essais ont montre que to us les types de 

35 perforation 5 convenient a Palimentation en air chaud 
du renfort 1 . D'un c6te, les perforations 5, cTun diam&tre 
moyen compris entre 1 et 3 mm, privileglent la rapldite* 
d'echauffement du renfort 1 . D'un autre cote, les perfo- 
rations 6 s'apparentant a des micro perforations d'un 

40 diametre moyen compris entre 0,1 et 1 mm, permettent 
de mieux diffuser la chaleur dans Pelement de confort 4 
tout en echauffant egalement le renfort 1 . . 
[0036] La figure 3 represente une coupe trans vers ale 
selon Pepaisseur, du chausson illustre aux figures pre- 

45 cedentes, et precise le trajet de la chaleur du thermo- 
formage au travers de Pepaisseur. Pour effectuer la pha- 
se de chauffe du thermoformage en magasin, on intro- 
duit un dispositif de chauffage C, a Tint6rieur du chaus- 
son, qui propulse de Pair chaud 1 50. Le procede de ther- 

so moformage ainsi que Pappareil de chauffage C neces- 
saire a la realisation du thermoformage sont conn us et 
decrit notamment dans le document US 5 894 680. Cet 
air chaud 150 rechauffe I'interieur du chausson etpene- 
tre dans la doublure interne 2, puis une portion 151 de 

55 fair chaud 150 penetre dans des perforations 5b qui ne 
debouchent pas sur les renforts. Cette portion 151 d'air 
chaud permet de rechauffer le materiau constitutif de 
l'element de confort 4 pour Pamener a la temperature 



4 



7 



EP1 166 667 A1 



8 



necessaire a un eventuel thermoformage. 
[0037] Les perforations 5b peuvent traverser Fele- 
ment de contort 4 de part en part, ou bien cornprendre 
leur extremitei positionnee du cote du revetement exte- 
rieur 3, qui est bouchee. Cette derniere disposition per- 
met notamment de chauffer Pelement de confort 4 sans 
chauffer le revetement exterieur 3. Neanmoins, ce pro- 
cede est un peu plus difficile a mettre en oeuvre que des 
perforations traversantes. Une autre portion 152 de I'air 
chaud 150 penetre dans des perforations Sa qui t raver- 
sent I'element de confort 4, et qui debouchent sur le ren- 
fort 1 pour venir le rechauffer et le mettre a la tempera- 
ture optimale pour realiser le procede de thermoforma- 
ge. . 

[0038] Afin de mettre en oeuvre le premier mode de 
realisation de la tige O illustre notamment en figure 3, il 
est necessaire qu'au moins une fraction Sa de I'ensem- 
ble des perforations 5a, 5b, de Tenement de confort 4 
debouchent sur le renfort 1 . Bien entendu, les perfora- 
tions 5a debouchent a r autre extremite sur la doublure 
2 qui presente une bonne permeabilite a I'air. 
[0039] La figure 4 represente une coupe transversale 
qui illustre le trajet de I'air chaud durant la phase de 
chauffage du thermoformage pour une tige O selon le 
second mode de realisation. Ce mode cherche a opti- 
miser la rapidite de I'echauffement du renfort 1 pour son 
thermoformage. L'element de renfort 4 comprend au 
moins une fraction 5c de I'ensemble des perforations 
5c, 5d, qui est situee en dehors du renfort 1 . Les perfo- 
rations 5c debouchent a une de leurs extr^mites sur la 
doublure interne 2 qui est en contact direct avec le dis- 
posltif de chauffage C dispose a I'interieur du chausson. 
Ces perforations debouchent a leurs autres extremrtes 
sur une couche aeree 30 qui est positionnee intercalee 
entre Pelement de confort 4 et le revetement externe 3. 
Au niveau du renfort 1 , la couche aeree 30 est posftion- 
nee entre le renfort 1 et le revetement externe 3. Cette 
couche aeree 30 presente une certaine epaisseur et est 
permeable a I'air principalement dans lesens de sa lon- 
gueur. Ainsi, I'air chaud 153, qui circule dans les perfo- 
rations 5c en provenance du dispositrf de chauffage C, 
se diffuse et circule par une composante 154 dans 
I'epaisseur de la couche aeree 30. Cet air chaud 1 54, 
circulant parallelement a la tige O, vient rechauffer le 
renfort 1 par le haut. De plus, des perforations 5d, po- 
sition nees sous le renfort 1 , permettent a I'air chaud 1 55 
en provenance du dispositif de chauffage C de chauffer 
le renfort 1 par le bas. 

[0040] La couche aeree 30 pourra avantageusement 
elre realisee en textile tridimensionnel d'une epaisseur 
comprise entre environ 1 a 3 mm. L'usage de cette cou- 
che aeree 30 est plus particulierementadapte a l'usage 
d'elements de confort 4 de type thermoformable. En ef- 
fet, on utilise I'epaisseur de la couche aeree 30 durant 
la phase de chaufle, puis ladite epaisseur devient pra- 
tiquement nulle a cause de I'ex'pansion du materiau de 
I'element de confort 4 durant la phase de refroidisse- 
ment. du thermoformage. Ainsi, durant la pratique du 



sport, la couche aeree 30 est comprimee et n'engendre 
pas d'imprecision ou de jeux entre le chausson et la 
chaussure qui enveloppe le chausson. 
[0041] Bien entendu, la presente invention n'est pas 
£ limitee aux modes de realisation decrits ci-avant, qui ne 
sont donnes qu'a tit re indicatif, mais en globe tous les 
modes de realisation similaines ou equivalents s'appli- 
quant notamment a toute sorte rfarticle chaussant com- 
prenant une tige et une semelle. 
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Revendications 

1. Hge (O) de confort pour article chaussant (CH) 
*s comprenant : 

une doublure interne (2) en contact avec le pled 

un revetement exterieur (3), 

20 

caracteriaee en ce qu'elle comprend un renfort (1 ), 
positionne entre la doublure interne (2) et le reve- 
tement exterieur (3). qui est realise en materiau 
thermoformable apte a etre conforme au contour du 
2s pled de I'utilisateur. 

2. Tige (O) selon la revendication 1 , caracterisee en 
ce qu'elle comprend au moins un element de con- 
fort (4), positionne entre la doublure Interne (2) et 

30 |e renfort (1 ), qui est moins dur que le renfort (1 ), et 
en ce que ('element de confort (4) comprend des 
perforations (5, Sa, 5b, 5c, 5d). 

3. Tige (O) selon la revendications 2, caracterisee en 
3$ ce que I'element de confort (4) est realise en ma- 
teriau thermoformable. 

4. Tige (O) selon Tune des revendications 2 a 3, ca- 
racterisee en ce qu'au moins une fraction (5a) de 

40 Pensemble des perforations (Sa, 5b) de I'element 
• de confort (4) debouche sur le renfort (1). 

5. Tige (O) selon Tune des revendications 1 a 4, ca- 
racterisee en ce que le renfort (1) est positionne 

45 lateralement sur la tige (O) au niveau de Particula- 
tion de la cheville (100). 

6. Tige (O) selon Tune des revendications 1 a 5, ca- 
racterisee en ce que le renfort (1) est conforme 

so symetriquement par rapport au pied (P). 

7. Tige (O) selon Tune des revendications 1 a 6, ca- 
racterisee en ce qu'elle comprend un systeme de 
serrage (200) comportant aux moins une attache 

$ s (201) disposee sur une des parties (90) de la tige 
(O) a rapprocher, et en ce que le renfort (1) com- 
prend au moins une branche (10) dont I'extremite 
(11) est positionnee sensiblement sous fattache 
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(90). 

8. Tige (O) selon Tune des revendications 1 & 7, ca- 
racterisee en ce que (e renfort (1) comprend au 
moins un evidement (12) au niveau de la malleole s 
(102) de la cheville (100). 

9. Tige selon Tune des revendications 1 a B, caracte- 
rieee en ce que la temperature de thermoformage 

est comprise entre 1 00 et 1 40°. 10 

10. Chausson, interne a une chaussure, comprenant 
une tige (O) selon Tune des revendications 1 a 9, 

11. Chaussure comprenant une tige (O) selon Tune des 1$ 
revendications 1 a 9. 
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